
Laufveranstaltungen im Jahr 2009 
Wettbewerb: Elbe-Ohre-Cup 

 
Nr.   Datum      Laufbezeichnung      Veranstaltungsort 
01   28. März      Kaisersteinlauf        Letzlingen 
02   05. April      Bismarckturmlauf       Burg 
03   11. April      Osterberglauf        Schlagenthin 
04   19. April      2. Elbdeichmarathon       Tangermünde 
05   26. April       Maiglöckchenlauf       Hohendodeleben 
06   01. Mai       Krepe-Cross        Angern 
07   10. Mai       Elbe-Brücken-Lauf       Magdeburg 
08   17. Mai       Elbelauf         Grieben 
09   07. Juni       Hopfengarten-Pokallauf      Magdeburg 
10   13. Juni       10. Wald- und Wiesenlauf      Hassel 
11   20. Juni       Hopfenlauf        Schackensleben 
12   19. Juli       13.Tangerpokallauf       Demker 
13   15. August      Sudenburger Straßenfestlauf     Magdeburg 
14   16. August      Eizo Itagaki-Lauf       Gardelegen 
15   23. August      Rolandlauf        Burg 
16   29. August      18. Störtebekerlauf       Tangermünde 
17   12. September       Herrenkrugparklauf       Magdeburg 
18   13. September      33. Elbelauf        Arneburg 
19   19. September      16. Heidelauf        Uchtspringe 
20   26. September      Bördelauf        Niederndodeleben 
21   03. Oktober      11. Bismarck-Gedenklauf      Schönhausen 
22   01. November      25. Altmarklauf       Osterburg 
23   14. November      9. Windradcrosslauf       Bellingen 

 
Die Lauftermine wurden auf der Beratung am 27.1. 2009 in Stendal mit den 
Laufverantwortlichen beraten und festgelegt. Weitere Informationen zu den 
Ausschreibungen sind  unter www.epz.online.de veröffentlicht. 
 
Tangermünde, Januar 2009   Bearbeiter: Dieter Klemt 


