3. Staffellaufabend des Tangermuinder LV ™ 94

Am 30. September 2004 fand im Stadion am Waldchen der 3. Staffellaufabend des
TLV "94 statt.

Angeboten wurden folgende Wettbewerbe:

4x200 m, 4x400 m, 3x800 m, 4x800 m, 3x1000 m, Olympische Staffel und 4x1500 m.

Bei herrlichem Wetter und Volkslaufatmosphare wurden 21 neue Bestleistungen,
darunter 6 Landesrekorde, aufgestellt. Herausragend war dabei der Landesrekord
der M 14 — Staffel des TLV uber 4x100 Meter. Christopher Nagel, Martin Uiffinger,
Marcel Wengler und Nico Nachtigall bendtigten fur die Stadionrunde 47,55
Sekunden. Neben den jungen TLV — Sprintern Uberzeugte auch die mannliche
Jugend A des SV 90 Havelberg. Tobias Spychalski, Michael Teske, Martin Teske
und Martinian Schaler liefen die 4x200 Meter in 1:34,30 Minuten. Die Olympische
Staffel ( 400 m, 200 m, 200 m, 800 m ) liefen die Havelberger in 3:53,83 Minuten.

Als Vielfachstarter ging die M 60 — Staffel der LG Haeder Stendal gleich 5 Mal an den
Start. Weitere Rekorde wurden aul3erdem aufgestellt:

Olympische Staffel

TLV Manner: 3:54,48 Minuten Altmarkrekord

TLV M 40: 4:35,73 Minuten Altmarkrekord

4x200 Meter

TLV Méanner: 1:39,38 Minuten Altmarkrekord

TLV W: 40: 2:33,97 Minuten Altmark- und Landesrekord
4x400 Meter

TLV W 40: 5:31,63 Minuten Altmark- und Landesrekord
TLV M 40: 4:27,01 Minuten Altmarkrekord

3x1000 Meter

LG Haeder M 60: 13:53,14 Minuten Altmarkrekord

3x800 Meter

TLV W 40: 9:03,00 Minuten Altmarkrekord

TLV W 45: 11:31,25 Minuten Altmarkrekord

4x800 Meter

TLV Manner: 11:58,88 Minuten Altmark- und Landesrekord
LG Haeder M 60: 14:45,45 Minuten Altmarkrekord

4x1500 Meter

TLV M 35: 22:24,75 Minuten Altmarkrekord

TLV M 40: 21:43,91 Minuten Altmark- und Landesrekord
TLV M 55: 25:32,16 Minuten Altmark- und Landesrekord

Das Ergebnisprotokoll kann im Internet unter www.tlv-94.de eingesehen werden

Besonderer Dank wird der Wettkampfleitung fur die Organisation und Auswertung im
Namen der beteiligten Starter ausgesprochen.
Wir freuen uns schon alle auf den nachsten Staffellaufabend im Jahre 2005 in
Tangermuinde.

Dieter Klemt und Dr. Wolfgang Ludwicki
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