Tangermunder LV *94 erfolgreich beim Harzgebirgslauf

Am 27. Harz-Gebirgslauf in Wernigerode nahmen 15 Sportler des TLV “94 teil. Bei
ausgezeichneten dufReren Bedingungen erzielten sie gute Ergebnisse und erlebten einen der
schonsten Landschaftslaufe. Doreen Kaiser belegte tber 22 km in ihrer Altersklasse den
ersten Platz. Ihr VVater Andreas bendtigte 16 Minuten weniger als im letzten Jahr und bewies
damit seine verbesserte Grundlagenausdauer, was sich schon bei den 30 km des Schweriner
Funf-Seen-Lauf andeutete. Cornelia Kohn lief erstmals im Wettkampf mehr als 20 km, mit
ihrer Zeit 2:16:41 tberraschte sie alle; immerhin bedeutete das Platz 20 von 50
Teilnehmerinnen in ihrer Altersklasse W40.

Zundchst ist es nur ein Gerticht, dass Jorg Gehne und Christian Muhts zu den
Orientierungslaufern wechseln. Sicher wére das Training dort fur sie vorteilhaft fir die
néchsten Wettkdmpfe: Jorg und Christian wollten 22 km laufen, waren nach 15 km auch noch
hervorragend unter den ersten Zwanzig platziert; kamen dann aber vom rechten Wege ab und
erreichten das Ziel nur auf Umwegen. Argerlich.

Lobenswert sind die vorderen Platzierungen der Lauferinnen Simone Hartmann, Sylka Herms
und Kathleen Menzel auf der 11 km Strecke.

Name Strecke AK Platz |Platz AK Zeit
total
Petzack, Angelika 11 km W45 660 16 01:07:37
Menzel, Barbara 11 km W45 667 17 01:07:43
Herms, Sylka 11 km W40 384 7 01:00:22
Hartmann, Simone 11 km W35 423 6 01:01:17
Menzel, Kathleen 11 km W20 323 8 00:58:41
Koéhn, Cornelia 22 km W40 113 20 02:16:41
Kaiser, Doreen 22 km W19 19 1 01:55:35
Ludwicki, Dr. Wolfgang 22 km M55 725 48 02:16:28
Petzack, Jorg 22 km M45 299 46 01:56:05
Kaiser, Andreas 22 km M40 723 132 02:16:27
Hartmann, Thomas 22 km M35 109 28 01:43:14
SchoBler, Jens 22 km M35 138 39 01:46:21
Menzel, Bjorn 22 km M20 99 24 01:42:07
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