Universitatssportclub
und
Fermersleber Sportverein 1895
laden ein zur

XVIII. Landesoffenen
Leichtathletik - Meisterschaft

der Stadt Magdeburg

und der

X. Meisterschaft der
Otto-von-Guericke-Universitit

Freitag, 07. Mai 2010, Ernst-Grube-Stadion,

17.00 bis 20.00 Uhr

Disziplinen: siehe Zeitplan

Altersklassen: Die Wertung erfolgt fur Frauen und Mé&nner in den
Klassen ab 20, 30, 40, 50 und 60 Jahren

Meldungen: Bitte schriftlich bis 30.04.2010 an

Lothar Janas
Brickenbreite 39
39114 Magdeburg

oder e-mail: usc_magdeburg@arcor.de (Hier erfolgt Meldebestétigung!)

oder Fax: 03212 1021982

Startgebihren: 3 EUR (Nachmeldungen: 5 EUR!)



Ehrungen: Geehrt werden die ersten Drei der ausgeschriebenen Altersklassen.

Zeitplan:

Startzeit weiblich alle AK Maéanner bisM 50 M 55 und alter

17.00 Kugelstol3 Diskuswurf Kugelstol3
100m
17.10 100 m 100 m
17.30 Weitsprung Weitsprung Weitsprung
17.45 400 m 400 m 400 m
Diskuswurf Kugelstol3 Diskuswurf
18.00 5000 m 5000 m 5000 m
18.30 Speerwurf Speerwurf Speerwurf
800 m 800 m 800 m
18.50 4x200 m 4x200 m 4x200 m

19.00 Coopertest (Lauf tber 12 Minuten) fir alle AK

Die Ehrung der Siegerinnen und Sieger erfolgt gegen 19.30 Uhr!



